
　
深
緑
と
静
寂
に
包
ま
れ
た
建
物
。

森
林
浴
さ
な
が
ら
の
豊
か
な
自
然
と

澄
ん
だ
空
気
が
、
極
上
の
ひ
と
と
き

を
も
た
ら
し
ま
す
。
こ
こ
は
、
高
原

リ
ゾ
ー
ト
を
満
喫
す
る
た
め
に
建
て

ら
れ
た
、
T
夫
妻
の
セ
カ
ン
ド
ハ
ウ
ス
。

都
会
の
喧
騒
を
離
れ
、
家
族
や
友
人

と
余
暇
を
ゆ
っ
た
り
楽
し
む
た
め
の

憩
い
の
場
で
す
。「
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ

ウ
ナ
や
薪
ス
ト
ー
ブ
、
造
作
家
具
な
ど
、

細
部
に
ま
で
こ
だ
わ
り
ま
し
た
」
と

奥
様
は
話
し
ま
す
。

　
ビ
ル
ダ
ー
選
び
で
は
、
大
手
か
ら

地
元
工
務
店
ま
で
数
社
を
比
較
検
討
。

そ
の
中
で
最
も
理
想
に
近
か
っ
た
の

が
、
ト
モ
ノ
建
築
設
計
事
務
所
で
し
た
。

地
域
で
数
多
く
の
実
績
を
も
つ
同
社

の
強
み
は
、
高
性
能
で
デ
ザ
イ
ン
性

に
も
優
れ
た
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
住

ま
い
。
見
た
目
の
美
し
さ
だ
け
で
な
く
、

素
材
選
び
か
ら
施
工
品
質
に
ま
で
妥

協
が
な
く
、
信
州
で
快
適
に
暮
ら
す

た
め
の
工
夫
が
随
所
に
息
づ
い
て
い

ま
す
。

　
完
成
見
学
会
で
訪
れ
た
住
ま
い
は
、

A_天然木に囲まれたT邸は、夏の避暑地を
思わせる佇まい。鮮やかなグリーンによく映
える。屋根の傾斜もシャープでスタイリッシュ
な印象を醸し出している。外壁のスギ板は
「縦張りの押し縁押さえ工法」。木板を1枚ず
つ外せるので維持管理もしやすい。

信
州
を
楽
し
む
た
め
に

住
ま
い
づ
く
り
で
夢
を
実
現

い
ず
れ
も
上
質
で
品
の
良
い
家
ば
か

り
。
施
主
の
満
足
度
の
高
さ
が
伺
え
、

「
期
待
ど
お
り
で
し
た
」
と
奥
様
。
何

よ
り
細
部
に
至
る
「
納
ま
り
」
の
精

密
さ
に
、
感
銘
を
受
け
た
と
話
し
ま
す
。

東
京
で
暮
ら
す
夫
妻
に
と
っ
て
、「
こ

の
会
社
な
ら
安
心
し
て
お
任
せ
で
き

る
」
と
確
信
し
た
瞬
間
で
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、
家
づ
く
り
の
途
中
で

は
迷
い
や
悩
み
も
少
な
く
な
く
、
と

き
に
は
立
ち
止
ま
っ
た
こ
と
も
あ
っ

た
そ
う
。
し
か
し
、
ど
ん
な
些
細
な

相
談
に
も
真
摯
に
耳
を
傾
け
、
対
応

し
て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
の
寛
容
さ
に
、

「
頭
が
下
が
る
思
い
で
し
た
」。
振
り

返
れ
ば
、「
家
づ
く
り
は
楽
し
い
思
い

出
ば
か
り
で
し
た
」
と
奥
様
。
最
初

の
出
会
い
か
ら
完
成
ま
で
、
一
歩
一

歩
丁
寧
に
進
め
ら
れ
た
そ
の
工
程
す

べ
て
が
、
今
と
な
っ
て
は
愛
お
し
い

と
微
笑
み
ま
す
。
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Example Report

№

ココロとカラダを整え潤す

理想の別荘ライフ



年
月
を
経
て
も
色
褪
せ
な
い

居
心
地
の
良
さ
と

普
遍
的
な
デ
ザ
イ
ン

　
シ
ン
プ
ル
だ
か
ら
こ
そ
際
立
つ
美

し
さ
が
あ
り
ま
す
。
窓
か
ら
見
え
る

木
々
の
緑
や
四
方
か
ら
降
り
注
ぐ
自

然
光
、
床
一
面
に
広
が
る
木
肌
の
表

情
も
実
に
清
ら
か
で
す
。
夫
妻
が
望

ん
だ
の
は
、
無
駄
の
な
い
ス
ッ
キ
リ

と
し
た
住
空
間
。
そ
こ
に
造
作
家
具

が
さ
り
げ
な
く
配
さ
れ
、
建
物
全
体

に
美
し
い
統
一
感
を
生
み
出
し
て
い

ま
す
。

 「
自
然
素
材
に
は
こ
だ
わ
り
ま
し
た
」

と
ご
主
人
。
そ
れ
は
人
や
環
境
へ
の

配
慮
は
も
ち
ろ
ん
、
時
間
の
経
過
と

共
に
深
み
や
味
わ
い
が
増
す
「
経
年

美
化
」
を
見
込
ん
で
の
こ
と
で
す
。

実
は
ト
モ
ノ
の
家
が
選
ば
れ
る
理
由

の
1
つ
に
は
、
年
月
を
経
て
も
変
わ

ら
な
い
心
地
良
さ
や
色
褪
せ
な
い
デ

ザ
イ
ン
が
あ
り
ま
す
。
耐
久
性
や
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
し
や
す
さ
な
ど
、
将

来
ま
で
見
据
え
た
確
か
な
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
が
、
住
み
始
め
て
か
ら
も
安
心

の
続
く
住
ま
い
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

　
奥
様
に
と
っ
て
も
、
こ
の
家
は
心

と
体
を
整
え
る
癒
し
の
場
所
と
な
り

ま
し
た
。
ノ
イ
ズ
を
極
力
減
ら
し
、

色
味
や
素
材
感
な
ど
す
べ
て
に
お
い

て
調
和
の
と
れ
た
端
正
な
設
え
。
そ

の
完
成
度
の
高
さ
は
、
想
像
以
上
の

安
ら
ぎ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
た
と
か
。

「
キ
ッ
チ
ン
か
ら
ダ
イ
ニ
ン
グ
、
テ
ラ

ス
へ
と
視
線
が
抜
け
る
こ
の
開
放
感

も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
」

　
ゴ
ル
フ
や
ス
キ
ー
な
ど
、
四
季
を

通
じ
て
高
原
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
楽

し
む
夫
妻
。
そ
こ
へ
、
新
た
な
趣
味

と
し
て
加
わ
っ
た
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

サ
ウ
ナ
の
あ
る
暮
ら
し
。
ご
主
人
が

ど
う
し
て
も
譲
れ
な
か
っ
た
条
件
の

1
つ
で
し
た
が
、「
諦
め
な
く
て
本
当

に
良
か
っ
た
」。
夫
妻
に
と
っ
て
こ
の

別
荘
は
、
喜
び
と
充
足
感
に
満
た
さ

れ
る
、
か
け
が
え
の
な
い
拠
点
と
な

り
ま
し
た
。

Example Report

B_段差によってメリハリをつけたダイニング。ダイニングはご飯を食べたりおし
ゃべりしたりする「動」をイメージした開放的なエリア。右手奥に見えるのが、少
し下がった囲まれ感のあるリビング。こちらは視線を気にせずにまったりできる
「静」の空間。　C_カール&ハンセンの丸テーブルやF-FURNITURE（藤岡木
工所）のオーダーメイドキッチンなど、随所に奥様のこだわりがうかがえる。素材
やデザインなどテイストを揃えることで統一感が生まれた。　D_造作ソファの仕
立ての良さに感動したという奥様。ここに座って本を読んだりテレビを見たり、
家族のお気に入りの場所となった。　E_こもり感のあるダウンフロアのリビン
グ。薪ストーブを備えたのは、信州での別荘ライフを満喫するためだそう。　
F_デザインと機能性を兼ね備えた造作書棚。左側には掃除機などの掃除道具
が収納されている。雑多になりがちなモノも適所適量に収められ、使い勝手は
抜群。　G_ペンダントライトを２つ吊り下げたのは、ダイニングにインパクトを
出すため。ルイスポールセンの上質な光が、食卓を心地良く照らす。

B

DE

FG

C



寝室 キッチン

UP

ホール玄関
ポーチ

SC

リビング

テラス

サウナ

ダイニング

CLパ
ン
ト
リ
ー

洗
面
脱
衣
室

ランドリー

小屋裏
DN ホール

客間吹　抜

2F

A

A

DATA

工法／木造在来軸組工法　基礎／ベタ基礎　構造材／
柱：集成材、梁：ベイマツ・レッドウッド集成材、土台： ヒノキ
断熱材／天井：発泡ウレタン200㎜、壁：硬質ウレタンフォ
ーム85㎜、基礎：（立ち上がり）ポリスチレンフォーム100
㎜・（底盤）ポリスチレンフォーム50㎜　主な外装仕上げ／
屋根：ガルバリウム鋼板、外壁：スギ板張り、その他：洗い出
し土間・セランガンバツ　主な内装仕上げ／天井：ヒノキ・
シナベニヤ・クロス、壁：タイル・クロス・有孔ボード、床：フロ
ーリング・タイル・畳　開口部／樹脂サッシトリプルガラス
キッチン／F-FURNITURE 藤岡木工所　キッチン熱源／
ガス　バスルーム／TOTO ハーフバス　暖房の種類／高
効率エアコン・薪ストーブ　C値／0.22　UA値／0.34

敷地面積 ............

延床面積 ...........

1F面積 .................

2F面積 .................

850.27㎡
116.43㎡
93.25㎡
23.18㎡

（256.69坪）
（35.15坪）
（28.15坪）
（7.00坪）

A

A

A

A

A

A

高い天井と、テラスにつながるダイニング、ダウンフロアのリビング
など、居場所ごとにゆったりできる空間づくり。

この家のコンセプト、ポイントは？

プライベートサウナとこだわりの造作家具、眺めのいいモダンな
和室です。

この家の見どころを3つに絞るなら。

末永く安心して快適に暮らしていただけるよう、お施主様を大切
な友人や身内と思って、家づくりをご提案しています。

家づくりで一番大切にしていることは？

Q1_

Q2_

Q3_

家族３人で楽しく過ごすための適度な広さと飽きのこないデザイ
ン。サウナの設置も絶対条件でした。

家づくりで一番大切にしたことは？ 

全体を同じテイストで仕上げ統一感を出せたこと。木材やタイル
などの素材は実際にサンプルを見て選びました。

こうしておいてよかった、と思ったことは？

図面では分からない細かな部分も丁寧に仕上げていただきまし
た。施主を第一に考えてくださる誠実さにも感謝です。

このビルダーさんに頼んでよかったことは？

Q1_

Q2_

Q3_

設計／伴野さゆりさん・伊藤譲さんBui l de r :Tさんご家族Owner :

Example Report

HI

JK

LM

H_客間として設えた２階和室。和モダンの雰囲気と窓からの借景が見事に調和している。夫
妻は畳と天井に張られたシナベニヤの造形美に圧巻されたそう。　 I_優れた動線もT邸の自
慢。浴室からテラスを挟んでサウナまで続く。　J_浴室とサウナの間に信楽焼の水風呂を用
意。シャワーも完備され、外からの視線も気にならないため、プライベートタイムを心ゆくまで楽
しめる。　K_サウナの後はテラスでビール！が夫妻の至福のひととき。　L_木のぬくもりを感じ
るナチュラルなアイランドキッチン。ふと顔を上げるたび、フィックス窓越しに森の鮮やかな緑が広
がり、心がすっと穏やかになるそう。　M_広いテラスは多目的に使えるとっておきの場所。緑を
眺めながらのんびり。天気のいい日はここで朝食をいただくことも。
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