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A_丘の緑と畑に囲まれたのどかな立地。リビングの窓からは畑
の景色を見渡す。　B_小窓に配した格子がアクセント。ベージュ
色の塗り壁が周囲の緑によくなじむ。　C_DIYで取り付けたウッ
ドデッキの向こうには広々とした庭用のスペースがあり、子どもや
愛犬の格好の遊び場になっている。今後の展望にも夢が膨らむ。

06
Good Life
武田建設

北信地区　Y邸
家族構成　4人
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Example Report

№

ミニマルな暮らしを楽しむ平屋

個
室
は
最
小
限
で
い
い
。

欲
し
か
っ
た
の
は

家
族
が
集
え
る
快
適
な
空
間

　

Ｙ
さ
ん
一
家
が
抱
え
て
い
た
住
居

の
悩
み
は
〝
広
す
ぎ
る
〞
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
以
前
の
住
ま
い
は
、
築

40
年
以
上
の
３
階
建
て
。
部
屋
数
こ

そ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、
家
族

が
過
ご
す
部
屋
は
バ
ラ
バ
ラ
で
、
子

ど
も
た
ち
の
居
場
所
を
把
握
で
き
な

い
こ
と
も
日
常
茶
飯
事
だ
っ
た
と
い

い
ま
す
。
広
す
ぎ
る
の
で
、
掃
除
も

大
変
。
お
風
呂
に
行
く
に
は
長
い
廊

下
を
歩
い
て
向
か
わ
ね
ば
な
ら
ず
、

寒
い
冬
は
特
に
、
一
家
を
憂
鬱
な
気

分
に
さ
せ
ま
し
た
。
朝
起
き
た
ら
、

水
洗
ト
イ
レ
の
水
が
凍
っ
て
い
て
流

れ
な
か
っ
た
、
な
ん
て
こ
と
も
。〝
快

適
に
過
ご
せ
る
コ
ン
パ
ク
ト
な
家
〞

は
、
ま
さ
に
Ｙ
さ
ん
一
家
の
憧
れ
の

住
ま
い
の
カ
タ
チ
だ
っ
た
の
で
す
。

 「
家
族
み
ん
な
で
過
ご
す
こ
と
の
で
き

る
暖
か
く
て
広
い
リ
ビ
ン
グ
と
、
最

低
限
の
必
要
ス
ペ
ー
ス
が
あ
れ
ば
そ

れ
で
十
分
。
老
後
の
暮
ら
し
も
考
え
て
、

最
初
か
ら
平
屋
が
い
い
な
と
考
え
て

い
ま
し
た
」

　

当
初
は
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
を
視
野

に
入
れ
て
い
ま
し
た
が
、
３
社
を
訪
ね

て
回
る
中
で
Ｙ
さ
ん
夫
妻
の
前
に
立

ち
は
だ
か
っ
た
の
は
、〝
平
屋
の
壁
〞

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

 「
予
算
内
で
収
め
よ
う
と
す
る
と
、
自

ず
と
２
階
建
て
の
規
格
住
宅
に
な
っ

て
し
ま
い
、
平
屋
は
難
し
い
と
い
う

状
況
で
し
た
。
そ
れ
に
、
で
き
れ
ば

自
由
設
計
の
住
宅
が
い
い
と
い
う
思

い
も
捨
て
き
れ
な
く
て
…
…
」

　

そ
ん
な
と
き
に
訪
ね
た
の
が
G
o
o

D 

L
i
f
e 

武
田
建
設
。
完
全
自
由

設
計
で
理
想
の
平
屋
住
宅
を
、
そ
れ

も
希
望
の
金
額
で
叶
え
て
く
れ
る
と

い
う
の
で
す
か
ら
、
そ
の
喜
び
は
い

か
ほ
ど
だ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。



G_「オープンキッチンになり、家族と同じ
時間を共有できるようになった」と喜ぶ奥
様。新居ができてからは、家族で過ごす
時間が格段に増えたそう。　H_大谷石の
壁裏はウォークスルータイプの収納スペー
スになっている。壁面いっぱいに可動棚
が配してあり、食品ストックから掃除機ま
でたっぷり物が入る。　 I_家族に囲まれ
て愛犬も嬉しそう。

D

EF

G

HI

〝
快
適
〞を
保
つ
収
納
の
提
案
。

物
の
た
め
で
は
な
い

住
む
人
の
た
め
の
家
づ
く
り

　

武
田
建
設
で
は
、「
ど
ん
な
家
に
住

み
た
い
か
」
で
は
な
く
、「
ど
う
暮
ら

し
た
い
か
」「
ど
ん
な
空
間
で
過
ご
し

た
い
か
」
を
重
視
し
、
徹
底
し
た
ヒ

ア
リ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。Ｙ
さ
ん

夫
妻
の
理
想
の
暮
ら
し
は
〝
家
族
み

ん
な
が
一
緒
に
過
ご
せ
る
毎
日
〞
。

そ
の
た
め
、
子
供
部
屋
や
寝
室
は
寝

る
だ
け
の
部
屋
と
割
り
切
り
、
あ
え

て
空
間
を
狭
く
設
定
し
ま
し
た
。
浮

い
た
分
の
ス
ペ
ー
ス
は
リ
ビ
ン
グ
に
。

閉
塞
感
と
開
放
感
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

を
つ
け
る
こ
と
が
、
広
い
リ
ビ
ン
グ

に
家
族
を
引
き
寄
せ
る
仕
掛
け
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

同
ビ
ル
ダ
ー
が
家
を
建
て
る
上
で

も
う
一
つ
大
切
に
し
て
い
る
の
が
〝
収

納
〞
。
た
と
え
ば
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
な
ら
、

持
っ
て
い
る
衣
類
の
枚
数
、
収
納
棚

な
ら
「
何
を
し
ま
い
た
い
か
」「
ど
う

管
理
し
た
い
か
」
を
聞
き
、
そ
の
家

に
合
っ
た
広
さ
や
奥
行
き
の
収
納
ス

ペ
ー
ス
を
提
案
し
て
い
ま
す
。「
収
納

が
た
っ
ぷ
り
あ
っ
て
も
有
効
に
使
い

き
れ
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
は
空

間
の
無
駄
遣
い
。
そ
の
ス
ペ
ー
ス
は

居
住
空
間
に
回
し
ま
し
ょ
う
」
と
い

う
ス
タ
ン
ス
で
す
。
適
切
な
物
量
を

把
握
す
る
こ
と
で
、
必
要
以
上
に
物

を
増
や
さ
な
い
抑
止
効
果
も
あ
る
の

だ
と
か
。
家
を
つ
く
っ
て
終
わ
り
で

は
な
く
、
引
き
渡
し
後
も
収
納
の
ア

ド
バ
イ
ス
は
続
き
ま
す
。Ｙ
邸
も
近
々

レ
ク
チ
ャ
ー
を
控
え
て
い
て
、
快
適

な
空
間
を
キ
ー
プ
す
る
た
め
の
サ
ポ

ー
ト
を
受
け
る
そ
う
。

 「
家
は
物
の
た
め
に
建
て
る
の
で
は
な

く
、
そ
こ
に
住
む
家
族
の
た
め
に
建

て
る
も
の
」
と
い
う
精
神
は
、
細
や

か
な
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
に
も
表
れ

て
い
ま
す
。 D_アクセントウォールが印象的なホテルライクなリビング。木をふんだんに使った空間にスタイリッシュな大谷

石が映える。照明が当たるとテクスチャーが陰影を生む。　E_家族との距離感が近いのが平屋の魅力。高断
熱設計のため、冬も快適に過ごせる。　F_天井を高くして開放感を演出。梁を見せ、和の要素を取り入れた。
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J_大きなベッドとクローゼットを配した子供部屋。リビングで過ごす時間が増えるよ
う、天井は低く、空間はあえて小さく設定した。　K_机は最小限のもの。ベッドは収納
一体型のものを取り入れ、限られたスペースを有効に活用している。　L_畳の小上が
りがベッド代わり。　M_アウトドア用品はシューズクロークに収納。帽子を飾る有孔ボ
ードはご主人がDIYで設置したもの。

DATA

PLAN

1F

工法／木造在来軸組工法　基礎／ベタ基礎　構造材／
柱：スギ3.5寸角、梁：ベイマツ、土台：ヒノキ 　断熱材／天
井：グラスウール200㎜、壁：グラスウール100㎜、基礎：ポリ
スチレンフォーム50㎜　主な外装仕上げ／屋根：ガルバリウ
ム鋼板、外壁：ジョリパット左官塗装 主な内装仕上げ／天
井・壁：ビニールクロス、床：突き板フロア　開口部／断熱樹
脂サッシLow-E複層ガラス　キッチン／TOTO ミッテ　キッ
チン熱源／ガス　バスルーム／TOTO サザナ　暖房の種類
／エアコン　C値／0.30　UA値／0.34

敷地面積 ............

延床面積 ............

1F面積 .................. 

335.46㎡
79.50㎡
79.50㎡

（101.27坪）
（24.00坪）
（24.00坪） 寝室

子供部屋

子供部屋

ランドリールーム

キッチン

リビング・ダイニング

玄関

SCL

収
納

JK

LM

NO
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N_家族みんなが、家にいる時間のほとんどをリビングで過ごす。ペットスペースもリビ
ングにあるので、愛犬ともいつも一緒。どこで、誰が、何をしているのかが分かるの
で、家事で忙しい奥様も安心できる。　O_スギの格子を配し、外壁にも和の要素を
取り入れている。

家族の「欲しい」が詰まったミニマル平屋住宅。広いリビングと和
の要素、必要なスペースを盛り込みました。

この家のコンセプト、ポイントは？

コンパクトながらもダイナミックに見える造り、家族のつながりを持
たせる設計、多すぎず少なすぎない収納。

この家の見どころを3つに絞るなら。

どんな家に住みたいか、どう暮らしたいかを把握するために、多
めの宿題とヒアリングをお願いしています！

家づくりで一番大切にしていることは？

Q1_

Q2_

Q3_

家族みんなが快適に過ごせる家づくり。家族が自然と集まってく
るリビングにしたいと思いました。

家づくりで一番大切にしたことは？ 

やっぱり平屋にしてよかった！　コンパクトなので家族みんなで
過ごせるし、室温も快適です。

こうしておいてよかった、と思ったことは？

人柄の良さです。疑問に思ったことも、その場で丁寧に答えてくれ
たので安心してお任せできました。

このビルダーさんに頼んでよかったことは？

Q1_

Q2_

Q3_

代表取締役／武田晴輝さんBui l de r :Ｙさんご家族Owner :
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