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A_森のなかでＫ邸は目立たない。自分たちが暮らす前から存在し、自分たちより長生きするはず
の森への敬意がある。だから、この家は美しい。　B_天然成分の保護塗料をしみ込ませた外壁
のスギ板は、耐久性が高く、色落ちも少なく、メンテナンスも容易。　C_ウッドデッキには薪割り
用の斧、焚き火コンロなど、森での生活道具が当たり前のように置かれている。

住
み
た
か
っ
た
森
の
な
か
に

あ
こ
が
れ
て
い
た
工
務
店
で

森
へ
な
じ
む
よ
う
に
建
て
る

　

八
ヶ
岳
山
麓
の
森
に
そ
の
家
は
あ

り
ま
す
。
周
り
の
木
々
に
紛
れ
る
よ

う
に
。
そ
の
慎
ま
し
さ
ゆ
え
、
人
の

手
で
つ
く
ら
れ
た
も
の
な
の
に
、
こ

の
森
を
構
成
す
る
仲
間
と
し
て
認
め

て
も
ら
っ
た
み
た
い
に
、
や
さ
し
さ

に
包
ま
れ
て
。

　

２
０
２
５
年
の
夏
か
ら
Ｋ
さ
ん
夫

妻
は
こ
の
森
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

も
と
も
と
県
外
出
身
の
二
人
は
八
ヶ

岳
を
縁
に
知
り
合
い
ま
し
た
。
や
が
て
、

大
好
き
な
北
八
ヶ
岳
の
森
の
よ
う
な

環
境
に
家
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
土

地
を
探
し
た
と
こ
ろ
、
広
葉
樹
が
多

く
森
の
雰
囲
気
も
明
る
い
こ
の
場
所

に
巡
り
合
い
ま
す
。

　

も
う
1
つ
の
巡
り
合
い
が
、
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
見
つ
け
た
菱
田
工
務

店
の
家
で
し
た
。
見
学
に
訪
れ
た
モ

デ
ル
ハ
ウ
ス
も
、
北
欧
の
民
家
を
デ

ザ
イ
ン
の
ベ
ー
ス
に
し
な
が
ら
、
大

工
の
手
仕
事
を
生
か
し
た
、
日
本
の

風
土
に
見
事
に
マ
ッ
チ
す
る
家
で
し

た
。
そ
の
佇
ま
い
は
、
二
人
で
探
し

当
て
た
土
地
に
も
き
っ
と
馴
染
む
に

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

 「
こ
ん
な
家
が
い
い
。
た
だ
、
予
算
的

に
自
分
た
ち
に
は
難
し
い
の
で
は
？
」

　

あ
こ
が
れ
は
実
現
し
な
い
も
の
と

思
い
始
め
た
と
こ
ろ
へ
、「
予
算
の
こ

と
は
い
っ
た
ん
置
い
て
、
お
二
人
が

ど
ん
な
暮
ら
し
を
し
た
い
か
、
何
で

も
聞
か
せ
て
も
ら
え
ま
す
か
」。
菱
田

工
務
店
の
担
当
者
は
そ
う
促
し
て
く

れ
た
の
で
す
。

　

１
日
の
過
ご
し
方
、
森
と
人
の
関

係
性
に
つ
い
て
、
年
を
取
っ
て
か
ら

の
こ
と
、
あ
れ
や
こ
れ
や
思
い
の
丈

を
伝
え
た
後
で
、「
そ
れ
な
ら
」
と
紹

介
さ
れ
た
の
が
、
菱
田
工
務
店
が
ま

さ
に
展
開
を
始
め
よ
う
と
し
て
い
た

コ
ン
セ
プ
ト
ハ
ウ
ス
で
し
た
。
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森を呼吸するように暮らす家



僕
ら
よ
り
森
の
木
々
の
方
が

長
生
き
だ
か
ら

　

八
ヶ
岳
は
夏
沢
峠
を
境
に
南
八
ヶ

岳
と
北
八
ヶ
岳
に
分
か
れ
ま
す
。
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
南
側
に
対
し
北
側
は

ス
タ
テ
ィ
ッ
ク
（
静
的
）
と
形
容
し

た
の
は
、『
北
八
ッ
彷
徨
』
を
著
し
た

山
口
耀
久
さ
ん
で
す
。「
北
八
ッ
」
は

己
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
さ
ま
よ
い

な
が
ら
楽
し
む
山
で
あ
る
と
。

　

Ｋ
夫
妻
は
、
稜
線
を
歩
い
て
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
景
色
を
味
わ
う
よ
り
、
樹
林

帯
の
な
か
を
足
下
や
目
前
の
自
然
を

慈
し
み
な
が
ら
歩
き
た
い
タ
イ
プ
の

山
好
き
で
す
。
そ
し
て
、
日
々
の
暮

ら
し
も
そ
ん
な
ふ
う
で
あ
り
た
い
と
。

　

買
い
物
へ
出
か
け
る
の
に
便
利
な

場
所
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
冬
の
寒
さ

は
平
地
と
は
違
い
ま
す
。
年
に
何
度

も
草
を
刈
り
、
林
の
手
入
れ
を
し
、

暖
房
の
た
め
の
薪
を
つ
く
ら
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
れ
が
森

で
生
き
て
い
く
と
い
う
こ
と
。

　

む
し
ろ
二
人
は
４
０
０
坪
あ
る
敷

地
全
部
を
家
だ
と
考
え
、
野
鳥
や
小

動
物
た
ち
を
見
守
り
、
焚
き
火
に
あ

た
り
、
畑
で
ハ
ー
ブ
を
育
て
、
林
の

な
か
に
山
菜
や
き
の
こ
を
見
つ
け
、

森
と
ひ
と
つ
に
な
る
生
き
方
を
よ
し

と
し
ま
す
。
日
々
に
喜
び
を
も
た
ら

す
た
め
に
、
工
夫
の
余
地
の
あ
る
暮

ら
し
こ
そ
が
豊
か
な
の
で
す
。

　

そ
し
て
、Ｋ
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
人

間
よ
り
木
の
方
が
長
生
き
で
す
」。
つ

ま
り
、
は
じ
め
に
森
あ
り
き
。「
ず
っ

と
先
の
未
来
に
僕
ら
の
家
が
な
く
な

っ
て
も
、
こ
の
土
地
が
周
囲
の
植
生

に
馴
染
む
よ
う
な
、
そ
ん
な
森
づ
く

り
が
僕
ら
の
務
め
で
す
」

D_同じ木の家でも、ログハウスは趣味に合わなかった。室内で目に入る木のボリュームは３割を目安
とし、すっきりした空間に仕上げた。床はモールテックス。　E_梁は菱田工務店が自社で買い付け乾
燥させたクリ材。その曲がりを生かした大工の手仕事が見事。　F_ソファベッドに腰かけたときの少し
籠もる感覚が、読書好きの奥様のお気に入り。向かいの壁にプロジェクターで映像を投影して、映画
鑑賞することもたびたび。　G_キッチンのコーナーに設けた窓からの光や眺めもいい。料理好きのご
主人の要望で、業務用のコンロやオーブンを入れている。　H_窓辺に置いたアナログレコードのプレ
ーヤーで、ボブ・ディランやビートルズを聴く。「レコードに針を落とす所作がたまらない」とご主人。
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担当／瀧澤洸太さんBui l de r :

自然のなかで人が生きることの豊かさを感じられる住まい。

この家のコンセプト、ポイントは？

クリの丸太の曲がりを生かして梁にした手仕事。暮らしと自然が
調和した空間。ヒバを使った風呂の香り。

この家の見どころを3つに絞るなら。

Ｋ邸のような提案型注文住宅の場合、打ち合わせ回数が限られ
るので、初回の会話でじっくりお話を伺います。

家づくりで一番大切にしていることは？

Kさんご家族Owner :

Q1_

Q2_

Q3_

森のなかに溶け込むように、森を呼吸するように暮らすこと。

家づくりで一番大切にしたことは？ 

寝室は小さく、風呂とLDKは広 と々。四季を通じていつでも森を
感じられる開口やデッキ。

こうしておいてよかった、と思ったことは？

デッキを入れても23坪ほどの小さな家なのに、「耳で建てる」の言
葉どおり、理想を詰め込んでもらえ、動線も使いやすい。

このビルダーさんに頼んでよかったことは？

Q1_

Q2_

Q3_

DATA

工法／木造在来軸組工法　基礎／ベタ基礎　構造材／
柱：ベイマツ・スギ無垢材4寸角、梁：ベイマツ・クリ、土台・デ
ッキ：ヒノキ　断熱材／天井：スタイロフォーム75㎜＋グラス
ウール300㎜、壁：スタイロフォーム40㎜＋グラスウール100
㎜、床：スタイロフォーム100㎜ 　主な外装仕上げ／屋根：
ガルバリウム鋼板、外壁：スギ板張り　主な内装仕上げ／天
井・壁：ビニールクロス、床：左官仕上げ 　開口部／複合樹
脂サッシLow-E複層ガラス（アルゴンガス入り）＋木製サッ
シ（ヘーベシーベ仕様）　キッチン／造作カウンター収納　
キッチン熱源／業務用ガスコンロ　バスルーム／TOTO ハ
ーフバス（青森ヒバ使用）　暖房の種類／薪ストーブ

敷地面積 ...........

延床面積 ...........

1F面積 .................  

デッキ面積 ........  

1327.92㎡
63.76㎡
63.76㎡
11.59㎡

（400.90坪）
（19.25坪）
（19.25坪）
（3.50坪）

Comment

PLAN

1F

M

I

J

K

L

N

M_お気に入りの椅子を窓際に置いて、朝の光と風を感じながらコーヒーを飲むのが、奥
様のとっておきの時間。　N_「八ヶ岳がドーンと見える場所より、その麓のなかに入って
暮らしたい」という二人の思いが叶った。

Example Report

I_木サッシの縁取りがスマートで、外の素晴らしい眺めをそのまま取り入れてくれる。キッチンの食器棚は見せる収
納で、使い勝手も良さそう。　J_寝室はコンパクトに。ただし、ここでもコーナーに切りとった窓が効いている。家が
自然と一体になれるのは、敷地のポテンシャルに設計力が応えているから。　K_風呂はハーフユニットで、木部は
青森のヒバを使用。その香りは森の露天風呂のよう。　L_玄関に立って室内を見る。LDKなどはその気配が伝わ
ってくる程度に隠し、見せる。間接照明や山なりにくりぬいた壁、ニッチの飾り棚などに遊び心が感じられる。
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