
住
む
人
の
健
康
の
た
め
に

極
め
た
の
は「
木
の
家
」

A・B_わたりんの家は造り付け家
具を提案するほか、モデルハウスに
は綿半グループのインテリアショッ
プの家具が並ぶ。　C_綿半林業の
家取締役の小川和彦さん。「私は
ただの住宅屋」と言いつつ、木にま
つわる知見が豊富な人。　D_取材
日は汗ばむほどの陽気だったが、
モデルハウス室内は輻射式冷暖房１
台で心地良い温度・湿度に保たれ
ていた。 伝統的な真壁造りで太い梁や柱を隠さず「現し」

で仕上げ、壁に貼った珪藻土クロスと合わせて
調湿効果を発揮する。

来て 見て さわって ねころんで 「̶綿半林業の家」が提案する「わたりんの家」のキャッチ

コピーに誘われて、松本市と安曇野市にあるモデルハウスを訪ねました。天然木をふん

だんに用いた家は、自然と呼吸の深くなる心地良い空気に満たされていました。

住めば、住むほど健康な家

13
綿半林業の家
わ　た　り　ん

Bu i l d e r  /

Original Report

№

COME, LOOK, FEEL ＆ RELAX

　

松
本
市
に
あ
る
「
わ
た
り
ん
の
家
」
モ
デ

ル
ハ
ウ
ス
は
、
片
流
れ
屋
根
が
印
象
的
で
、

母
屋
に
併
設
し
た
ガ
レ
ー
ジ
を
区
切
る
石
張

り
の
壁
が
、
目
隠
し
と
程
よ
い
ア
ク
セ
ン
ト
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

玄
関
は
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
の
テ
ラ
ス
と
と
も
に

下
屋
に
納
ま
り
、
深
い
軒
下
は
雨
風
や
日
差

し
を
さ
え
ぎ
る
だ
け
で
な
く
、
家
の
中
と
外

を
つ
な
ぐ
、
心
地
良
く
使
い
勝
手
の
い
い
空

間
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　

外
壁
は
グ
レ
ー
。
木
の
部
分
も
青
み
が
か

っ
た
グ
レ
ー
に
塗
ら
れ
て
い
ま
す
。「
ブ
ル
ー

グ
レ
ー
と
い
う
ん
で
す
か
、
周
囲
や
植
栽
と

の
相
性
が
い
い
と
の
ガ
ー
デ
ン
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

提
案
で
、
こ
の
色
に
な
り
ま
し
た
。
僕
の
よ

う
な
住
宅
屋
に
は
な
い
発
想
で
す
」

　

こ
う
話
す
の
は
「
綿
半
林
業
の
家
」
取
締

役
の
小
川
和
彦
さ
ん
で
す
。
綿
半
林
業
の
家

を
含
む
綿
半
グ
ル
ー
プ
は
、
小
売
事
業
で
は

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
イ
ン
テ
リ
ア
シ
ョ
ッ
プ
を

擁
し
、
住
宅
建
設
事
業
に
お
い
て
は
原
木
の

仕
入
れ
か
ら
製
材
・
加
工
・
施
工
ま
で
一
貫

体
制
を
敷
き
ま
す
。「
綿
半
グ
ル
ー
プ
シ
ナ
ジ

ー
を
生
か
し
て
、
家
づ
く
り
か
ら
庭
づ
く
り

ま
で
ご
提
案
で
き
る
の
は
私
た
ち
の
強
み
で

す
」
と
小
川
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

家
に
入
る
と
、
木
の
香
り
に
や
さ
し
く
包

ま
れ
、
桐
の
床
は
足
裏
に
心
地
良
く
、
見
上

げ
る
梁
や
等
間
隔
の
柱
が
落
ち
着
い
た
佇
ま

い
を
見
せ
ま
す
。
さ
ら
に
薪
ス
ト
ー
ブ
を
囲

む
石
張
り
の
壁
や
キ
ッ
チ
ン
奥
の
ヘ
リ
ン
ボ
ー

ン
の
壁
が
目
を
引
き
ま
す
。

　

キ
ッ
チ
ン
と
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
間
に
立
つ
黒
い

ル
ー
バ
ー
は
セ
ラ
ミ
ッ
ク
を
利
用
し
た
無
風
空

調
シ
ス
テ
ム
で
す
。
石
壁
の
向
こ
う
は
寝
室

で
す
が
、
２
階
の
ロ
フ
ト
も
含
め
て
吹
き
抜
け

で
つ
な
が
り
、
空
調
の
冷
暖
気
も
薪
ス
ト
ー

ブ
の
暖
気
も
、
家
全
体
に
伝
わ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

間
仕
切
り
は
で
き
る
だ
け
少
な
く
、
窓
は

で
き
る
だ
け
大
き
く
し
て
あ
る
の
で
、
部
屋

の
す
み
ず
み
ま
で
自
然
光
が
届
き
、
庭
の
窓

か
ら
、
あ
る
い
は
足
元
の
地
窓
か
ら
、
美
し

い
草
木
が
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

  

「
わ
た
り
ん
の
家
が
目
指
す
の
は
健
康
な
家
。

健
全
な
自
然
素
材
で
つ
く
る
、
住
む
人
が
健

康
に
な
る
家
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
木
に
限

ら
ず
、
石
や
珪
藻
土
、
植
栽
も
含
め
て
最
適

な
も
の
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
」

  

「
そ
れ
で
も
、
や
は
り
」
と
小
川
さ
ん
は
言

葉
を
続
け
ま
す
。「
住
む
人
の
健
康
を
考
え
る

と
、
木
に
勝
る
素
材
は
あ
り
ま
せ
ん
」

A

C B

D

げ　

や



E_薪ストーブはわたりんの家オリジナル。遠赤外線の輻射熱で部屋を温め、石壁
が蓄熱して暖かさを持続させる。　F・G_庭のウッドデッキが家の中と外をつなげ
る。植栽や外構は、もともと綿半グループの得意分野。 　H・I_気密性や断熱性
をしっかり確保しつつ、大きな窓から自然光が差し、風が通り抜ける。

木
の
家
が
健
康
な
の
は

針
葉
樹
と
桐
を
使
う
か
ら

  

「
木
に
は
針
葉
樹
と
広
葉
樹
が
あ
り
ま
す
が
、

針
葉
樹
の
組
織
構
造
は
単
純
で
、
水
や
養
分

を
運
ぶ
仮
道
管
が
ス
ト
ロ
ー
を
束
ね
た
よ
う

に
並
ん
で
い
ま
す
。
木
を
伐
っ
た
あ
と
は
、
こ

こ
に
空
気
が
入
っ
て
断
熱
材
の
役
割
を
果
た

し
ま
す
」

　

桐
は
広
葉
樹
で
す
が
、
ス
ポ
ン
ジ
状
の
内

部
に
た
く
さ
ん
の
空
気
を
含
み
、
針
葉
樹
と

同
じ
よ
う
に
断
熱
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

  

「
こ
れ
に
対
し
て
広
葉
樹
は
組
織
構
造
が
密

で
空
気
の
入
る
部
分
が
少
な
い
。
だ
か
ら
堅

く
、
触
れ
る
と
冷
た
く
感
じ
ま
す
。
も
と
も

と
広
葉
樹
は
西
洋
の
靴
を
履
い
た
生
活
の
中

で
、
床
材
や
家
具
な
ど
に
用
い
ら
れ
て
き
た

も
の
で
す
」

　

ひ
と
く
ち
に
木
と
い
っ
て
も
特
徴
は
さ
ま

ざ
ま
で
、
そ
れ
を
踏
ま
え
て「
適
材
適
所
」で

あ
る
べ
き
だ
と
小
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

  

「
私
た
ち
は
家
の
使
う
場
所
に
合
わ
せ
て
一

番
い
い
材
を
原
木
か
ら
仕
入
れ
ま
す
。
例
え

ば
土
台
に
は
北
米
の
ヒ
バ
が
最
適
で
す
」

　

ヒ
バ
に
は
ヒ
ノ
キ
チ
オ
ー
ル
が
含
ま
れ（
意

外
に
も
国
産
ヒ
ノ
キ
に
は
ほ
と
ん
ど
含
ま
れ

な
い
）、
抗
菌
・
防
腐
作
用
が
あ
り
ま
す
。

  

「
木
の
家
の
良
さ
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

健
康
に
関
し
て
い
え
ば
、
木
の
も
つ
断
熱
効

果
と
調
湿
効
果
、
何
よ
り
こ
の
2
点
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
」と
小
川
さ
ん
。

　

木
の
断
熱
効
果
は
体
温
を
奪
わ
ず
、
免
疫

力
を
低
下
さ
せ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
調
湿
効
果

も
あ
っ
て
、
湿
度
を
一
定
に
保
ち
、
結
露
を

防
ぎ
、
カ
ビ
や
菌
を
繁
殖
さ
せ
ま
せ
ん
。
見

た
目
や
質
感
だ
け
で
な
く
、
断
熱
性
や
調
湿

性
に
優
れ
た
針
葉
樹
や
桐
こ
そ
、
木
の
家
に

相
応
し
い
の
だ
と
小
川
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

こ
の
家
の
心
地
良
さ
を
感
じ
で
ほ
し
い
と
、

わ
た
り
ん
の
家
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
で
は
一
泊
二
日

の
宿
泊
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

  

「
キ
ッ
チ
ン
も
お
風
呂
も
、
家
具
も
寝
具
も

使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ご
要
望
が
あ
れ
ば
薪

ス
ト
ー
ブ
も
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。
洗
濯
も

の
や
ゴ
ミ
捨
て
の
流
れ
な
ど
、
気
に
な
る
作

業
動
線
も
確
認
し
な
が
ら
過
ご
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
ど
ん
な
朝
を
迎
え
る
の
か
、

ぜ
ひ
体
感
し
て
く
だ
さ
い
」

E

H

I

FG

か
ど
う
か
ん

Original Report



３
つ
の
ブ
ラ
ン
ド
が
ベ
ー
ス
の

よ
り
自
由
な
家
づ
く
り

　

わ
た
り
ん
の
家
が
提
案
す
る
家
づ
く
り
に

は
、「
夢
ハ
ウ
ス
」「
コ
ッ
ト
ン
1
／
2
」「
サ
イ

エ
ン
ス
ホ
ー
ム
」と
い
う
３
つ
の
基
本
ブ
ラ
ン

ド
が
あ
り
ま
す
。

　

夢
ハ
ウ
ス
は
、
無
垢
材
の
中
で
も
特
に
高

品
質
な
材
を
使
い
、
自
由
設
計
で
、
腕
利
き

の
職
人
が
細
部
ま
で
美
し
く
仕
上
げ
る
最
上

級
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。

　

サ
イ
エ
ン
ス
ホ
ー
ム
は
、
国
産
ヒ
ノ
キ
や
無

垢
材
を
用
い
な
が
ら
も
、
合
理
的
な
工
法
や

規
格
化
に
よ
っ
て
、
で
き
る
限
り
施
工
コ
ス
ト

を
抑
え
た
ブ
ラ
ン
ド
。

　

コ
ッ
ト
ン
1
／
2
は
、
前
者
２
つ
の
ブ
ラ
ン

ド
の
い
い
と
こ
ろ
を
組
み
合
わ
せ
つ
つ
、
最
適

な
材
と
工
法
で「
や
わ
ら
か
い
暮
ら
し
」を
提

案
す
る
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。

　

共
通
す
る
の
は
、
木
の
家
で
あ
る
こ
と
、

そ
し
て
健
康
に
暮
ら
せ
る
家
で
あ
る
こ
と
。

こ
こ
で
欠
か
せ
な
い
の
が
木
材
の
乾
燥
技
術
で

す
。
木
が
断
熱
効
果
と
調
湿
効
果
を
発
揮
す

る
の
は
、
し
っ
か
り
乾
燥
さ
れ
て
い
る
か
ら
こ

そ
。
わ
た
り
ん
の
家
で
は
特
許
取
得
の
木
材

乾
燥
機
で
こ
れ
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
伝
統
工
法
に
長
け
た
家
づ
く
り

を
し
て
き
た
会
社
、
独
自
ユ
ニ
ッ
ト
に
よ
る

M・N_安曇野モデルハウス。左側の中ほどにある玄関
を入ると、ソファや薪ストーブの置かれた「木の土間」が
広がる。階段下の小上がりで靴を脱ぐ。　

J_より良い眠りと健康のため、ベッドや枕も自社開発した。　K・L_母屋に併設したガレージは、家から直接行き来ができる。
窓が設けられて過ごしやすく、土間のような使い方もできる。

安曇野モデルハウス

長野県安曇野市豊科5565-4　TEL0263-87-2270

営業時間 10:00～17:00（事前予約制）

松本モデルハウス

長野県松本市村井町南2-1-28　TEL0263-87-2270

営業時間 10：00～17：00（定休日：火・水）

工
法
を
極
め
て
き
た
会
社
、
木
材
の
仕
入
れ

や
加
工
を
行
っ
て
き
た
会
社
な
ど
が
綿
半
グ

ル
ー
プ
と
し
て
集
ま
り
、
家
づ
く
り
に
お
い
て

は
わ
た
り
ん
の
家
と
し
て
一
本
化
す
る
こ
と
で
、

低
価
格
帯
か
ら
ハ
イ
グ
レ
ー
ド
ま
で
幅
広
い

家
づ
く
り
が
可
能
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

わ
た
り
ん
の
家
の
柔
軟
な
家
づ
く
り
を
よ

く
表
す
の
が
安
曇
野
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
で
す
。

「
長
野
県
で
よ
く
耳
に
す
る
の
が
、
土
間
が
ほ

し
い
と
い
う
ご
要
望
で
す
。
農
家
の
方
か
ら
、

つ
な
ぎ
を
着
た
ま
ま
を
お
昼
ご
は
ん
が
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
し
た
い
、
と
言
わ
れ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
」と
小
川
さ
ん
。

　

そ
こ
で
安
曇
野
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
に
は「
木
の

土
間
」を
設
け
、
玄
関
か
ら
土
足
の
ま
ま
入

れ
る
居
間
の
よ
う
な
造
り
と
し
ま
し
た
。「
安

曇
野
な
ら
、
自
宅
の
一
角
で
お
店
を
や
り
た

と
い
う
方
も
い
る
と
思
う
ん
で
す
」

　

夕
暮
れ
が
近
づ
き
、
家
に
明
か
り
が
灯
る

頃
、
安
曇
野
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
の
庭
に
も
照
明
が

灯
り
、
植
栽
が
照
ら
し
出
さ
れ
ま
し
た
。「
相

談
窓
口
も
わ
た
り
ん
の
家
に
一
本
化
し
ま
し
た

の
で
、
家
の
こ
と
な
ら
、
庭
づ
く
り
も
含
め

て
、
な
ん
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
」
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